e, Casa Dr Benpamin Mariz BATERL

Q CAMAR: - ICIPAL NE IACAPARAN/

INDICACAO N° 0100/2025

Exmo. Sr. Presidente da Cdmara de Vereadores de Macaparana — PE

Indicamos & Mesa Diretora da presente sessdo que depois de ouvifio 0
Plenério e cumpridas as formalidades regimentais seja encaminhado atraves de
oficio com ao Pago Municipal prefeita Anita de Moraes Andrade, com destm.o a0
gabinete do Exmo. Senhor prefeito Paulo Barbosa da Silva — Paquinha, e copia as
Ilustres Senhoras Secretarias Municipal de Assisténcia Social Maria do Socorro
Nascimento Silva e de Cultura Maria Gracinete Monteiro, fazendo-lhes um apelo
para que sejam direcionados esforgos no sentido de abrir espagos nas areas
social, cultural e esportiva do nosso municipio para a capoeira, uma importante
expressdo cultural brasileira, rica em historia e tradicdo secular trazida para o
nosso pais pelos escravos africanos na época da colonizagdo e que resiste até os
dias atuais e ¢ praticada em todo o mundo, apesar do preconceito e do pouco

incentivo que recebe por parte dos governantes e de uma significativa parcela da
sociedade.

A capoeira, além de uma arte marcial e uma danga, oferece inimeros
beneficios para a saude fisica e mental. A pratica da capoeira melhora a
coordenagdo motora, a flexibilidade, a resisténcia, a agilidade e a satde
cardiovascular. Além, disso contribui para o desenvolvimento da autoestima, a
redugdo do estresse ¢ ansiedade, a melhoria do sono e a socializagio.

Portanto, diante do exposto, acreditamos que a sua insergdo nos programas
sociais diversos, desenvolvidos atualmente em nosso municipio, poderé
contribuir de forma significativa para o bem-estar de criangas, jovens e adultos. E
que, tanto nos quesitos cultural e esportivo representard a abertura de um

importante espago para a capoeira que reconhecida pela UNESCO como
Patrimoénio Imaterial do Brasil e da Humanidade.

Sala das Sessdes, 02 de junho de 2025.

Jones Fernando de Lima Moura — Tony Moura.
Vereador
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