MACAPARANA

Compromisso para Reconstruir

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

CARDAPIO

CRECHE

Quinzenal — 12 e 32 semanas

Segunda | Terga | Quarta | Quinta | Sexta
LANCHE
Mingau de arroz | Achocolatado Papa de farinha |Cuscuz com Leite Vitamina de Banana

Biscoito salgado

lactea

ALMOCO
Feijao c/ arroz Sopa de legumes | Arroz c/ puré Canja de galinha ¢/ | Feijao ¢/ macarréo e
Puré e macarrao Filé de Peixe arroz figado
Galinha Guisada
LANCHE
Fruta logurte Salada de Frutas Suco de fruta Goiabada c/ biscoito
Biscoito Maria Fruta Bolo de bacia salgado
Quinzenal - 22 e 4° semanas
Segunda | Terga | Quarta | Quinta | Sexta
LANCHE
Pao com Leite Salada de Frutas |Leite com Suco de Fruta Leite com Farinha
Neston P&o com margarina Lactea
ALMOCO
Feijao Macarrao c/ ovo | Arroz Feijao Cachorro Quente de
Arroz ¢/ legumes | mexido Puré Macarrao carne moida e soja
Bife Figado Frango c/ legumes
LANCHE
Suco da Fruta Munguza Fruta logurte Macaxeira com
Biscoito Biscoito Biscoito salgado charque
Recheado

Rua Barbosa Lima, n? 58 - Centro - Macaparana-PE - CEP: 55865-000
Fone: (81) 3639.1327
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MACC.APARN\!A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
MPrOMISSO POt KECONSTY UV
CARDAPIO
PRE-ESCOLA
LANCHE
12 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Cuscuz com Sopa de Salada de Batata doce Cachorro
leite feijao frutas com frango quente e suco
c/ macarrao guisado
22 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Vitamina de Feijao ¢/ arroz | Suco de Fruta | Macarronada Munguza
banana Puré Bolo de bacia
Bolacha Carne Guisada
32 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Pao com Leite Feijao logurte Canja de Biscoito com
Arroz c/ Biscoito galinha c/ doce
legumes arroz
Bife
42 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Achocolatado c/ Feijao Fruta Macaxeira | Suco de fruta
Biscoito Macarrao Biscoito com charque Biscoito
Frango ¢/ recheado
legumes
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Fone: (81) 3639.1327
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MACQAPAR{-\NA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
MPrOMISSO POt KECONSTY UV
CARDAPIO
FUNDAMENTAL
LANCHE
12 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Cuscuz com Sopa de Salada de Batata doce Cachorro
leite feijao frutas com frango quente e suco
c/ macarrao guisado
22 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Vitamina de Feijao ¢/ arroz | Suco de Fruta | Macarronada Munguza
banana Puré Bolo de bacia
Bolacha Carne Guisada
32 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Pao com Leite Feijao logurte Canja de Biscoito com
Arroz c/ Biscoito galinha c/ doce
legumes arroz
Bife
42 Semana
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Achocolatado c/ Feijao Fruta Cuscuz com | Suco de fruta
Biscoito Macarrao Biscoito charque Biscoito
Frango c/ recheado
legumes

Fone: (81) 3639.1327
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MACAPARANA  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Compromisso para Reconstruir

CARDAPIO
EJA

LANCHE

Quinzenal — 12 e 32 Semanas

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Cuscuz com ovo Bolacha c/ Bolo de Suco da fruta Cachorro
doce bacia Biscoito quente

Quinzenal — 22 e 42 Semanas

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Cuscuz com ovo Bolacha c/ Bolo de Suco da fruta | Macarronada
doce bacia Biscoito
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Fone: (81) 3639.1327






